REGULAMIN OBOZU ,,JANUSZKOWO 2025™
DLA ZAWODNIKOW GMLKS ORZEL SLUZEWO

Kazdy Uczestnik obozu ma prawo do:

1.
2.
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6.
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Pelnego wykorzystania programu obozu.

Korzystania z urzadzen rekreacyjno-sportowych znajdujacych si¢ w osrodku oraz na boiskach, wylacznie za wiedza
i zgoda oraz pod nadzorem trenerow.

Uzyskania w kazdej sprawie pomocy ze strony kadry oraz kierownictwa obozu.

Poszanowania swoich pogladow i przekonan.

Kontaktowania si¢ z rodzicami w tym telefonowania i sms-owania, (poza czasem treningow, zajg¢ W ustalonych
przez opiekuna godzinach)

Przyjmowania gosci podczas obozu tylko w uzgodnieniu z kadra obozu.

Opieki medycznej w przypadku choroby lub kontuzji.

Kazdy Uczestnik obozu ma obowiazek:

1.
2.
3.

10.

Zabrania ze sobg legitymacji szkolne;.

Zabrania ze sobg oryginalow dokumentow: Karta zgloszenia uczestnika, ksigzeczki zdrowia

Przestrzegania harmonogramu dnia (wszystkich jego punktow: termindéw zbiorek, czasu positkow, treningdw oraz
ciszy nocnej).

Zapoznania si¢ z obowigzujacymi regulaminami oraz ich przestrzegania.

Czynnego udziatu w zajgciach a w przypadku niemoznos$¢ wzigcia udziatu w zajeciach zgloszenia tego wezesniej u
opiekuna grupy.

Wykonywania polecen kadry obozu: kierownika obozu, treneréw, opiekundéw oraz ratownika.

Bezwzglednego podporzadkowania si¢ obowigzujacym przepisom bezpieczenstwa podczas treningdw pitkarskich,
zaje¢ rekreacyjnych i sportowych oraz podczas zwiedzania miasta, itp.

Okazywania szacunku i kultury wobec innych uczestnikow, kadry oraz personelu zatrudnionego w osrodku.
Dbania o wyposazenie osrodka i sprzet treningowy. Za kazda zawiniong przez uczestnika szkode odpowiedzialnosé
finansowa ponosza rodzice / opiekunowie.

Dbania o higieng¢ osobistg oraz czystos¢ pomieszczen udostepnianych dla uczestnikow obozu.

Uczestnikom obozu zabrania sie:

1.

© N v os

Samowolnego opuszczania terenu osrodka, samowolnego oddalania sie od grupy podczas zajec¢ sportowych lub
podczas wycieczek.

Posiadania i palenia papieroséw, posiadania i picia napojow alkoholowych (w tym piwa), posiadania i uzywania
srodkéw odurzajgcych (w tym dopalaczy).

Noszenia przy sobie przyboréw do rozniecania ognia, posiadania przedmiotéw tatwopalnych, ostrych (np. nozy),
materiatéw pirotechnicznych i innych zagrazajgcych bezpieczeristwu innych uczestnikow.

Uzywania wulgarnego stownictwa, przemocy fizycznej lub psychicznej wobec innych.

Przebywania w innych pokojach w trakcie ciszy nocnej

Otwierania okien na osciez oraz siadania na parapetach.

Przywtaszczania cudzych rzeczy.

Wykonywania wszelkich innych czynnosci niezgodnych z przepisami BHP oraz przepisami przeciwpozarowymi.

Za nieprzestrzeganie Regulaminu Obozu przewiduje sie nastepujace kary:

1.
2.

Nagana udzielona publicznie przez trenera lub wychowawce.

Usuniecie z obozu na koszt rodzicéw / opiekundw (szczegdlnie dotyczy punktdw zakazu: 1, 2 oraz 4). W przypadku
usuniecia uczestnikowi nie bedzie przystugiwat zwrot optaty za niewykorzystane swiadczenia.

W szczegdlnych przypadkach poza usunieciem z obozu moze zosta¢ wystana informacja na pismie do dyrektora
szkoty oraz do dyrekcji klubu sportowego.

(Podpis uczestnika) (Podpis Rodzica/Opiekuna)



